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protect.Stoma support

Elastische Bauchbinde - Elasticabdominal support

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. UHCTpYKUMS MO

MCMNOAb30BaHUIO.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise S

Das Medizinprodukt [MD] ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt 1), Wird es fiir die Behandlung
von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten ibermaRige
Schmerzen oder ein unangenehmes Cefiihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend
Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter
vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only@). If it is used for treating more than one patient,
the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops
while you are wearing the product, please consult your doctor or orthotist immediately. Do not wear the
product over open wounds,and use it only as instructed by your doctor or orthotist

BaxHble 3amevaHuns

AaHHOEe MEAMLMHCKOE n3peAne NPEAHasHauYeHo AAS MCTMOAb30BAHMA TOABKO OAHUM NaUWEHTOM @). B
CAyYae UCMOAb30BaHWS M3AEAUs BOAEE YEM OAHUM MALMEHTOM rapaHTUKM MPOM3BOAMTEAS YTPAUMBAIOT CUAY.
EcAv Npu NOAb30BaHMK U3peAreM Y Bac BO3HUKAM BOAb MAM HEMPUATHBIE OLLLLLIEHWS, NOXaAYACTa, HEMEAAEHHO
CHWMWTE ero U NMPOKOHCYABTUPYWTEeCh y Baluero Bpaua. He HocuTe M3AEAME MPU HAAMUWKM OTKPbITbIX PaH.
MprMeHanTe n3peane TOAbKO COrAacHO pekomMeHaaLm Balero spava.
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Zweckbestimmung
protect.Stoma supportist eine
Leibbinde zur Stabilisierung der
Bauchwand.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Stabilisierung der Bauchwand notwen-

digist,wie z.B.:

+ Nach chirurgischen Eingriffen im
Abdominalbereich mit Stoma
(Ileostomie und Kolostomie)

+ Nach chirurgischen Eingriffen im
Abdominalbereich bei Patienten mit
Stoma

« Zur Erleichterung der Narbenheilung

+ Zur Stutzung der Bauchmuskulatur

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-
teln zu ortlichen Druckerscheinungen
oder Einengung von Blutgefal3en oder
Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei
folgenden Umstdnden vor der Anwen-
dung mit Ihrem behandelnden Arzt
Riicksprache halten:

Erkrankungen oder Verletzungen der
Hautim Anwendungsbereich, vor
allem bei entzlindlichen Anzeichen
(iberm&Rige Erwarmung, Schwellung
oder Rotung)

Empfindungs- und Durchblutungssto-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Beim Tragen von eng anliegenden
Hilfsmitteln kann es zu drtlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische

Reizung der Haut (vor allemin
Verbindung mit Schwei3bildung) oder
aufdie Materialzusammensetzung
zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe
Angehdrige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfligung
stehenden Mal3e/GroRen und der
notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Beriick-
sichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

Bitte beachten Sie, dass das erstmalige

Anlegen unter Einweisung von geschul-

tem Fachpersonal erfolgen sollte.

- Offnen Sie zunéchst beide Teile des
Verschlusses (Abb. 1) sowie die
Abdeckung der Stomadffnung (Abb. 2).

« Fiihren Sie die Leibbinde um den
Korper und positionieren Sie die
Offnung im Stomabereich (Abb. 3).

« Ziehen Sie die obere rechte Verschluss-

seite Uber die Linke und kletten Sie

diese fest (Abb. 4). SchlieBen Sie nun
ebenfalls die rechte untere Verschluss-
seite (Abb. 5). Die Spannung kdnnen Sie
jenach lhren Bedlrfnissen und lhrem

Schmerzempfinden selbst regulieren,

indem Sie den Verschluss mehr oder

weniger Uberlappen lassen.

Fihren Sie den Stomabeutel durch die

Offnung (Abb. 6) und schlieRen Sie die

Abdeckung der Offnung (Abb. 7).

Fir die einfache Reinigung des

Verschlussteils mit Stomadffnung,

kann dieses durch die beidseitigen

Klettverschliisse abgenommen werden

(Abb. 8).

Tipp: Die Offnung fiir den Stomabeutel
ist dezentral am Verschlussteil
angebracht. Flreine individuelle
Positionierung ist es moglich, das
Verschlussteil abzunehmen (Abb. 8) und
um 180° zu drehen (Abb. 9). Im
Anschluss verbinden Sie das Verschlus-
steil wieder mit der Leibbinde.
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Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vordem Waschen

schlieBen. Seifenriickstdnde, Cremes

oder Salben kénnen Hautirritationen
und Materialverschlei3 hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, von
Hand, oder im Schonwaschgang bei
30°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspdiler.

- Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

- Nicht bugeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

w ARl AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamind, Polyurethane, Elastan,
Baumwolle

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsan-
weisung.

Entsorgung °
Sie kénnen das Produkt iberden & W
Hausmill entsorgen. W"

Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhandler. Nur schwer-
wiegende Vorkommnisse, die zu einer
wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod
flhren konnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitglieds-

staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert. Die Riickverfolgbarkeit des
Produktes ist mit dem UDI Code
gewadbhrleistet.
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Intended purpose

protect.Stoma support is a medical
support binder for stabilisation of the
abdominal wall.

Indications

All indications which require

stabilisation of the abdominal wall, such

as:

+ Following abdominal surgery with
stoma (ileostomy and colostomy)

« Following abdominal surgery in

stoma patients

To facilitate scar healing

+ To support abdominal musculature

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause
local pressure sores or constriction of
blood vessels or nerves. Therefore you
should consult the doctor treating you
before you use it if the following
circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g.as seen in diabetes, varicose veins)
Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can
resultin localised skin inflammation or
irritation that is due to mechanical
irritation of the skin (particularly in
conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide
care to the adults and children, applying
the available information on the
measurements/sizes and necessary
functions/indications and in line with
the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Fitting instructions

Please note thatinitial fitting should be

supervised by a qualified healthcare

professional.

« First, open both parts of the fastening

(Fig. 1) and the cover of the stoma

opening (Fig. 2).

Wrap the binder around your body and

position the opening in the stoma area

(Fig. 3).

Draw the upper right fastening side

over the left one, and stick them

together (Fig. 4).

Now, close the lower right fastening

side too (Fig. 5). You can adjust the

tightness of the binder according to
your needs and level of pain by pulling
the fastening so that it overlaps more
orless.

Pull your stoma bag through the

opening (Fig. 6) and close the cover of

the opening (Fig. 7).

+ The fastening component with the sto-
ma opening can be removed by
detaching the hook-and-loop
fastenings on both sides so that it can
be cleaned easily (Fig. 8).

Tip: The opening for the stoma bag is on
the fastening componentin a non-cen-
tral position. You can remove the
fastening component (Fig. 8) and turn it
180° (Fig. 9) to reposition the opening
fora better fit. Next, reconnect the
fastening component with the binder
again.



Careinstructions

Hook and loop fasteners should be

closed for washing. Soap residues,

lotions and ointments can cause skin
irritation and material wear.

+ Wash the product by hand, preferably
using a medi clean detergent, orin
delicate cycle at 30°C using a mild
detergent without fabric conditioners.

- Do not bleach.

- Leave to dry naturally.

- Donotiron.

- Donotdry clean.

wABE AR

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide, polyurethane, elastane,
cotton

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal i
The product can be disposed of =
in the domestic waste. Wﬂ

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
orafaultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a
significant deterioration in health or to
death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities
in the EU member state. The criteria for
serious incidents are defined in Section
2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745
(MDR). The traceability of this product is
assured via a UDI code [uD],



Pycckui

protect.
Stoma support

HasHaueHue

protect.Stoma support - ato 6baHAax
AN CTaBUAMBALUMM CTEHKK OPIOLLHON
MOAOCTH.

MokasaHua

Bce nokasaHus, Npu KOTOPbIX

HeobxoaMMa CTabUAM3aLMS CTEHKM

OPHOLLIHOM NOAOCTH, HaNPUMED:

« Onepaunn Ha HPIOLWHOM NOAOCTH C
HaAOXEHWEM CTOMbI, B TOM YMCAE
WAEOCTOMbI U KOAOCTOM b

« Onepauuu Ha BPHOLLHOM MNOAOCTU Y
CTOMMUPOBAHHbBIX NALMEHTOB

« \ASI YCKOPEHUSA 3aXMBAEHUS pyOLIOB

« MoaAepPXKa MblLLLL GPIOLWHON CTEHKM

NpoTtuBonokasanua
O HaCTOALLErO BPEMEHN HE BbIABAEHbI

Pucku / NMobouHble apdeKTbl

[Mpn YUpe3MepPHOM AGBAEHMH,
OKa3blBaeMoM BaHAaXOM, MOXET
NOSIBUTLCA AOKaAbHbIN MPOAEXEHb UAK
CA@BAEHWE KPOBEHOCHbIX COCYAOB U
HepBOB. MoaToMmy nepea
MCMNOAb30BaHWEM M3AeAa Bam caepyeT
NPOKOHCYALTUPOBATLCS C AeYaLLMM
BpaYyoM, ECAM HUXE NEPEYNCAEHHOE
oTHOCKTCS K Bam:

+ 3aboneBaHUe WAK TPaBMa KOXM B
06AaCTH NPUMEHEHUS U3AEAUS,
0COBEHHO C NpU3HaKaMu BOCNaAEeHMS
(AOKaAbHOE MOBbILLIEHWE TEMMNEPATYPHI,
OTEK MAM NOKPACHEHME);

MapecTesnsa u UMPKYAATOPHbIE
HapyLleHns (HanpMMep Npu caxapHoMm
AvabeTte, BaprKO3HOM pacluMpeHum
BEH);

HapylieHne oTToka AMM®bI, B TOM
YUCAE OTEKU HEACHOTO
NPOUCXOXKAEHUS BHE 06AaCTU
npumMeHeHus baHaaxa.
McnoAb3oBaHMe NAOTHO MPUAEratoLLErO
H6aHAaXa MOXET Bbl3BaTb AOKAAbHOE

BOCMAAEHNE KOXM 13-38 MEXaHUYECKOTo
pasapaxeHus (0COBEHHO B coYeTaHnm ¢
noTOM) MAM U3-3a COCTaBa MaTepuana.

Mpeanoaaraemas rpynna nauMeHToB
rpynna nauueHToB

CneunanmcTbl 3ApaBOOXpaHeHNs
0Ka3blBaAOT MOMOLLLb AETAM W B3POCABIM
MOA CBOK OTBETCTBEHHOCTb M AOAXHbI
MCMOAB30BAaTb AOCTYMHYIO MHbOPMALWIO
OT MPOWU3BOAWUTEAS O CHATUM MEPOK /
pasmepax 1 NPUMEHUMbIX QYHKLMSAX/
NnoKa3aHusX.

WHCTPYKUMA NO HapeBaHUIo

ObpaTtnTe BHUMaHWe, Yto NepBoe
HaAeBaHWe AOAXHO NPOU3BOAUTLCS MOA
HabAtOAEHWMEM KBAAMOULMPOBAHHOIO
cneumnanvcTa 3ApaBoOXPaHeHHs.
Pacctertute obe 3acTeXKU-AUNYYKI
(puc. 1), a Takxe OTKPOWTE OTBEPCTUE
AASI CTOMBI (pyC. 2).

06epHnTE BaHAaX BOKPYT TYAOBMLLA,
pPacnoAoXuB 0TBEPCTHE B 0OAGCTH
cTOMbI (puc. 3).

HaTaHWTe npaBblii BEPXHUI IAEMEHT
3aCTEXKM U 3adUKCHUpPYITE ero ¢
MOMOLLBIO AUMYYKK (puUC. 4).

3artem 3adUKCUPYITE NpaBblii HUXHKUIA
SAEMEHT 3aCTeXKM (pUC. B).
HaTsxeHne 6aHaaxa MOXHO
peryAvMpoBaTb CamMoCTOSTEABHO B
3aBMCUMOCTH OT MHAMBUAYAABHOWM
noTpPebHOCTU 1 BOAEBBIX OLLLYLLLEHWIA.
MpoBeAnTE KanONMPUEMHUK Yepes
oTBepcTHE (puc. B) 1 3akponTe
OTBEPCTUE KanONpUeEMHUKa (puc. 7).
Mepea 0UNCTKOM, AAS YyAODCTBA,
INEMEHT C OTBEPCTUEM AASI CTOMbI
MOXHO OTA@AWTb OT BaHAaxa (puc. 8).

CoBeT: OTBEPCTUE AAS KAAOTIPUEMHUKA
PacnoAOXEHO Ha IAEMEHTE 3aCTEXKM He
no ueHTpy. Mpn HEOHBXOAMMOCTH
3NEMEHT 3aCTEXKM MOXHO OTAEAWUTb
(puc. 8), 1 pa3BepHyTb Ha 180° (puc. 9).

PekomeHApauMm no yxoay
Mepen CTUPKOM 3aCTErHUTE 3aCTEXKM-
AMNyYKU. OCTATKM MbiA@ MOTYT Bbl3BaTb



pasApaxeHune Koxu 1 cnocobectBoBaTth
M3HOCY MaTepurana.

« CTupaiite n3penve BPYUHYH WAV B
LLAAALLEM PEXUME CTUPKK NP
Temnepatype 30°C ¢ MSArkuUm
MOILLMM CPEACTBOM 6e3
OMnoAacK1BaTeAs.

He otbeanBaTtb.

He cylwuTb B CYyLUMABHOM MalLUHE.
He ranaauTb.

He noaBepratb XMMUYECKOW YUCTKE.

wABl AR

MHCTPYKLMA NO XpaHeHUo

XpaHuTb B CyXOM MecTe. NpepoxpaHaTb
OT BO3AENCTBUA NPAMOro COAHEYHOIO
cBeTa.

T St

Matepuansbi
MoAvamua, NOAMYpPETaH, anacTaH,
XAOMOK

OTBETCTBEHHOCTb

Mpon3BoaMTEAL OCBOBOXAGETCA OT
OTBETCTBEHHOCTH MPU MCTIOAL30BAHMM
M3AEAWSI HE MO HadHauyeHuto. Takxe
cobatopaiTe ykazaHua no 6€30nacHoOCTM
1 NPEANUCcaHNs, MPUBEAEHHbIE B 3TOM
MHCTPYKLMN.

Ytuausauusa

°
M3peAre MOXHO YTUAU3MPOBATh C?
BMecTe ¢ ObITOBBIMU OTXOAAMMU. W

Pycckui












